Sammanfattning

Detta är ett sammandrag av vårt veckolånga rull i Schweiz. Det är andra gången som vi rullar i det vackra alplandet och fjärde ute i Europa. Vi är nio glada herrar i övre medelåldern - ja några är tom pensionärer - som trivs tillsammans och gillar att rulla i lugn takt med blicken öppen för det land vi rullar i. För varje dag finns en separat färdrapport. (Klicka på bilderna så förstoras de och bildtexter kommer fram). Efter flyg från Kastrup till Zürich den 12 juni och tåg in i alplandskapet till Brigs vid Simplontunnelns mynning i sydöst rullade vi i fem oförglömliga dagar västerut. Dessutom rullade vi en heldag i Zurich med omgivningar. Det hela gick vägen även om vi inregistrerade flera fall, långa dagar och byte av ett antal bromsklossar. Packningen har skickats med taxi från hotell till hotell. Vi har åkt medströms utefter Rhone från Simplon till flodkröken i Martigny med de snöklädda alpmassiven tätt inpå oss i den trånga dalen. Vidare i den alltmer vidgande alpdalen ned till Villeneuve vid Genevesjöns östra strand. Sedan utefter nordstranden genom de sägenomspunna städerna Montreux, Charlie Chaplins Vevey, Lausanne, Nyon till Geneve. Härifrån tog vi tåg till Zürich för Swiss Inlines Cup och härligt rull runt Zürichsjön. Vi har kunnat rulla praktiskt taget hela vägen. På några sträckor tog vi av rollorna för att det saknades åkbar asfalt eller var för brant. Åkningen har skett på cykelbanor, lantliga lågtrafikerade landsvägar, på toppen av Rhones ypperliga invallningar, strandpromenader, smågatsten och både breda och lite väl smala trottoarer utefter kustvägen till Geneve. Slätaste och bredaste asfaltytan fanns på den nedlagda militärflygplatsen i Raron. Även i centrala Zürich gick det mycket bra att åka och runt Zurichsjön var det toppen. Asfaltkvaliteten har varierat mellan AK 2-5. Totalt sett var Skateline Rhone något tuffare än den veckotur som vi gjorde för två år sedan utefter Rhenfloden och Bodensjön. Få andra rullare var igång utom på Swiss Inline Cup som lockade över 2000 åkare i elit- och motionsklasserna. Däremot har vi mött och åkt om en mängd semestercyklister. Vi samsades med dem på väl markerade cykelbanor men oftast rullade vi på egna stråk. 
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Dag 1, 60 km

Under gårdagen flög vi från Kastrup till Zurich och åkte tåg tre timmar åt sydost till Brig som ligger vid Simplontunnelns norra mynning. Den andra änden mynnar i Italien inte långt från Lago Maggiore. Rullet började vid trappan till vårt trestjärniga hotell Ambassador som låg nära stationen. Vi rullade snabbt ut ur Brig. Alpdalen är här trång med snöklädda toppar som reser sig majestätiskt ovanför våra huvuden. Snart var vi i Vips där man svänger av om man skall till Zermatt eller Saas Fee. Turen gick på asfalterade cykelbanor med blandad åkyta ömsom på norra ömsom på södra sidan om Rhone. Landskapet är mycket frodigt med betande djur och grönsaks- och fruktodlingar. Man rullar dessutom genom ett stort antal ålderdomliga byar som vore värda lite extra studium. Vid Raron finns ett nedlagt flygfält som lockade fram tävlingsdjävulen i oss. Härligt att få dra på utan att behöva tänka på kvistar och småsten. Efter rushen tog vi vår första rast på ett värdhus i centrum av den den gamla byn från 1100-talet. Det är soligt och varmt så törsten är det inget fel på. Vidare till Leuk där den asfalterade cykelbanan upphör och huvudvägen är alldeles för trafikerad för att rulla på. (Det är dessutom förbjudet!) Vi passade här på att äta sen lunch som bestod av en delikat trerättersmeny innan vi tog tåget milen till Sierre. Vidare utefter Rhone på delvis superasfalt på toppen av flodbankarna. Trötta rullar vi in i Sion till hotell Castell som liggen direkt undr byns mäktiga borg. Våra GPS navigatörer hade lite svårt att hitta hotellet medan vi andra försiktigt hänvisade till den hotellskylt som navigatörerna stod under. Direkt efter incheckningen gällde öl i baren. Middag avnjöts såsmåningom i en gränd i Altstadt. Några avslutade dagen med att vandra den smala stigen upp till borgen. (Klicka på bilderna så förstoras de och bildtexter kommer fram).

Dag 2 65 km

Iväg efter stadig frukost. Väderspåmännen talar om åska på em så vi stoppar ner en - onödig som det senare visar sig - regnjacka i ryggan som f.ö. är fylld med vattenflaskor, en dubbelmacka och sandaler. Vi trasslar oss ut genom staden för att slippa vandra på den grusade cykelvägar genom stadsparken. Dagens etapp är tänkt att mestadels gå på Rhones flodbankar genom den del av Schweiz som har flest soldagar. Första vätskepaus tar vi i skuggan av ett stort träd där i vi blir annonyma åskådare till en man som med dödsförakt manövrerar sitt modellflygplan i de mest vidundrerliga loopar. Efter en snygg landning bryter vår applådåska lös till hans oförställda förtjusning. Sen förmiddagsrast på värdhus nära stationen i Saxon. Så vidare och strax innan flodkröken vid Martigny åker vi vilse. Pga nya vägar är kartan fåråldrad och GPS:arna hjälper oss inte heller. Efter drygt en timmes omvägar på skruttig asfalt genom vidsträckta fruktodlingar återfinner vi cykelbanan. Mycket sen lunch i Dorenaz. Även här räcker de stora stopen inte till alla törstiga vikingar så det får bli två halvstora istället. Genom språkförbistring - nu har vi lämnat den tyskspråkiga delen för franskan - får vi när vi vid betalningen redogör för vad vi ätit och druckit en omgång drycker till!!! Fortsätter utefter foten av alpsluttningarna delvis genom viodlingar ner till S:t Maurice där vi kör fel igen. Åter till ordningen rullar vi oförväget vidare med kartans hjälp raka spåret till Hotell de Gare i Monthey. Trötta faller vi ihop i hotellets bar för en traditionell "After-roll". Sen men god middag intas på en restaurang som Kaj förtjänstfullt rekat. Amanda serverar. Gissningstävlan utbryter om Amandas ålder och vinnes av Lars C som i fortroende avlockar henne att hon är född i Portugal 1979. Sedan sover vi sött. (Klicka på bilderna så förstoras de och bildtexter kommer fram).

Dag 3 60 km

Vi kom snabbt iväg men hotellchefen sprang ifatt oss ty någon hade glömt att lämna sin nyckel. Vi tog oss ut på "gula linjen" dvs den väg som kartan föreslår för inlineåkning. Den rödmärkta cykelbanan går på Rhonebanken men den är grusad ända ner till Genevesjön. Grus markeras med streckad linje. Åkförhållandena var bra och kilometrarna rullade iväg utan några navigatoriska stopp. Strax innan Aigle passerade vi en nybyggd cykel- och gångbro över Rhone som krävde inbromsning. Att bromsa med handen på träräcket var inte klokt. Leif tog snabbt fram sin Schweiziska armékniv och verkställde operation. Vätskekontoll skedde på bykrogen i gammelbyn Roche med en servitör som bott tre år i Södertälje. Trots detta och en efterlämnad son talade han inte ett ord svenska. Kaj bytte idag ölen mot coca - den första på tre år. Vi rullade vidare ganska snabbt på bra asfalt och nådde så Villeneuve vid Genevsjöns östra ände. Vilken känsla! Här vidtog strandnära åkning på strandprommenader och klipphyllor. Genom byar och städer gällde ofta gatsten så vi Lundabor fick hemkänsla. Vi rullade så in i Montreux där vi tog sen lunch i skuggan av ett valnötsträd efter att först rullat omkring i Casinots trädgård. Blomsterprakten var fantastisk överallt i detta som kallas Den Schweiziska Rivieran. Vidare västerut till Vevey som var Chaplins hemstad under många år fram till hans död. Vid St Saphorm rullade vi på en smal trottoar utefter kustvägen som löpte högt över sjön. Vi stannade här och klättrade ner till en nästan egen klippstrand för långt uppfriskande bad. Vi behövde denna rast ty nu var rullet jobbigt på de smala trottoarerna - men utsikten var härlig och de palatsliknade villorna imponerande. På andra sidan sjön höjde sig de snöklädda topparna i Avoriaz. Dagens etapp var i längsta laget så vi beslöt oss för att ta en färja från Lausanne de två milen till Morges. Båtfärden var härlig med läskande drycker och fläktande vind. Nådde Morges efter en dryg timmes båtfärd där vi sedan fick vandra en bra bit uppför sluttningarna till vårt stiliga Hotell de la Longeraie. Sen middag avnjöts på en av hotellets terasser varefter vi såg Sverige spöa Paraguay med 1-0

Dag 4 45 km

För att fullständiga färden beslöt vi att ta tåget tillbaka till Lausanne samma sträcka som vi igår åkte båt. Vi vandrade ner till stationen i Morges, automatköpte biljetter och åkte bekvämt till en station som lågt högt upp i staden. Åke som arbetat här i sin ungdom leddde oss vant till telefericken för färd ner till strandprommenaden. Telefericken upphörde dock för flera år sedan. Vi vandrade därför ner till stranden. Bertil föreslog att vi skulle passa på att besöka Ingvar för att be om några sexkantsnycklar. Kamprad bor ju här i ett hus med en "liten trädgård som rymmer något fruktträd och ett rädisland". Rullade så iväg utefter den härliga strandprommnaden. Eftersom vi börjat rulla sent idag slopade vi fm rasten och satsade istället på en stadig lunch på seglarpaviljongen i Morges. Här åt vi bla Genevsjöns berömda aborre. Åkförutsättningarna var idag blandade med mycket upp och ner. Vi tog då och då av oss rollorna och gick nerför för att minimera kollisioner, fall och sönderbrutna grenar som användes som bromsredskap. En sådan brant fanns före Rolle där vi sedan pustade ut under ett stort parasoll på ett fik nere på den gatstensbelagda strandprommenaden. Så vidare mot dagens etappmål Nyon varvid vi passerade stora vinodlingar och ålderdomliga slott. När vi nästan var framme visade det sig att hotellet låg i en by uppe bland bergen. 1½ timmes motionskrävande färd uppåt tog nu vid innan vi kunde avsluta med den en sedvanlig After Roll. Middag avnjöts på hotellets terrass under en lång ljummen kväll. (Klicka på bilderna så förstoras de och bildtexter kommer fram).

Dag 5 35 km

Dagens etapp var den sista på vår väg från Simplontunnel längs Rhonefloden och Genevesjöns norra kust ner till Geneve i sydväst. Vi unnade oss idag långa sköna raster ty etappen var inte särskilt lång. Vi skulle på em ta oss med tåg till Zurich för att vara på plats inför Swiss Inline Cup dagen därpå. Färdbeskrivningen rekommenderade buss ner till staden Nyon vid Genevsjön men vi tog som vanligt på rollorna vid hotellet. Nu bar det utför på landsvägen fram till ålderdomliga Duiller. Här tog vi med några undantag av oss rullorna och gick nerför den lite väl branta och trafikerade vägen. Cykelvägen genom staden Nyon som f.ö. grundades av Julius Ceasar var avstängd pga reparation så vi letades oss fram på trappor och smågator ner till strandprommenaden. Efter några mil västerut är vi i byn Coppet där vi tar en lång vätskepaus på ett fik med skuggande träd. En armada av segelbåtar i olika storlekar passerar framför oss på kryss österut under kappsegling på Genevesjön. Så vidare mot Geneve på trottoarer och cykelbanor utefter den alltmer trafikerade kustvägen. Skön känsla att rulla in på de breda strandprommenaderna i världsmetropolen Geneve som ligger vid franska gränsen i sjöns sydvästra ände . Vi åkte en bit utefter den södra stranden och vände därefter åter in till Geneve för sen lunch på en uteservering. Därefter rullade vi direkt till Centralstationen, löste ut vårt översända bagage och tog första bästa tåg de trettio milen till Zurich i nordöst. Vana tog vi spårvagnen nr 14 upp till hotell Coronado där vi bodde bra för två år sedan efter vårt rull utefter Rhen . Sen middag avnjöts på en italiensk kvarterskrog. (Klicka på bilderna så förstoras de och bildtexter kommer fram

Dag 6 o 7, 38 km

Vi tog spårvagnen från hotellet ner till Bahnhofstrasse i centrala Zurich och gick till Bellevueplatzen där olika arrangemang i samband med Swiss Inline Cup försiggick. Vi gick från stånd till stånd och talade med fabrikanter och arrangörer. Själva tävlingen startade med motionsklasserna klockan 1230 då de tre nilssönerna skulle vara med. Eliten startade först vid tretiden. Vi övriga valde att ge oss ut på upptäckstfärd runt Zurichsjön. Vi rullade på fina trottarer och strandprommenader på den sedan förförra året kända södra stranden till Thalvil där vi rastade på restaurang Portofino. Rullade vidare till Horgen där vi efter samråd med ett trevligt tandemcykelpar tog färjan över sjön till Meilen på den norra kusten. Efter ytterligare en halvmil stannade vi för bad och sollapande. Rullade såsmåningom vidare mot Zurich där vi stannade vid inlineloppets östra vändpunkt vid parken vid Zurichhorn. Efter en stund kom de manliga elitåkarna farande i ett förskräckligt tempo tätt följda av damerna. Eliten åkte fyra varv på en slinga genom staden på 35 km. Motionärena hade redan avverkat sina två varv. De våra gjorde dessa varv på hedervärda 45 minuter trots ett elakt fall redan strax efter start. Efter tredje varvet rullade vi till målplatsen för att se elitens målgång. Förste man blev columbianaren Diego Rosero som åkte på 0:49.14. Bästa tjej var Jessica Smith från USA som åkte de 35 kilometrarna på 1:00.24. Därefter rullade vi till Paradeplats och tog spårvagn nr 7 uppför branterna till hotellet där vi var kl 17 vilket var den tidigaste hotellankomsten under hela veckan. Slappade till 19 då vi tog spårvagnen ner till den gamla delen av staden, flanerade en stund och åt en genuin schweizisk middag. Avslutade med en skön prommenad i den ljumma natten. Dagen därpå ägnade vi åt att bese Zurich ordentligt utom Calle som valde en inlinesväng och Mathias som redan åkt hem för att passa annat arrangemang. Kaj hade via sin reseguide lagt upp en lämplig slinga förbi olika sevärdheter. Flyget hem till Kastrup gick 1640 så vi hade gott om tid att turista. Hann även med att shoppa i några inlinebutiker.

/Lars R Carlstedt, SIK
